Tipps zur Vorbereitung auf einen guten Schulstart

1. Tipp:
e Fordern Sie die Selbstandigkeit lThres Kindes
e Zimmer aufraumen
e Kleinere Einkaufe besorgen
e Lob, wenn das Kind etwas gut gemacht hat
e Gemeinsame Basteleien

2. Tipp:
e Gewodhnen Sie Ihr Kind an einen festen Tagesablauf
e rechtzeitiges Aufstehen / Zubettgehen
e erzahlen oder vorlesen
e 10— 12 Stunden Schlaf
e regelmaBiger Kindergartenbesuch

3. Tipp:
e Fernsehkonsum einschranken
¢ nichtlanger als eine halbe Stunde pro Tag
e statt Fernsehen ein gemeinsames Spiel machen
e vorlesen oder Kinderzeitschriften anschauen

4. Tipp:
Das sollte Ihr Kind kdnnen:
e alleine an- und ausziehen
e alleine auf die Toilette gehen
e seinen Namen, den der Eltern, Anschrift und Telefonnummer sagen kdnnen
e die wichtigsten Farben unterscheiden
e wissen, wo rechts und links ist
e mit Ausdauer bei einer Sache bleiben
o Gesellschaftsspiele spielen konnen (Memory, Domino, Wiirfelspiele)
- verlieren kénnen

und

Freuen Sie sich mit lhrem Kind auf die Schule!



